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Mittagessen Grundschule I Mittagessen Grundschule II SalatTag

„Chefsalat“ – Kochschinken, 
Salatkäse, Salat der Saison, 
Dressing

Tomaten – Mozzarella – Soße 
zu Spaghetti, Gurkensalat

Schichtkohl mit Hackfleisch 
und Kartoffeln, Frischobst15.12.25

Montag

„Gemüsegärtnerin“ –
Sommersalate, Hähnchen, 
hausgemachtes 

Gebratenes Rindfleisch mit 
Ananas, Möhren, 
Frühlingszwiebeln, Reis

Senfei, Soße, Kartoffeln  A,G, 
Rote Bete - Apfelsalat16.12.25

Dienstag

Hausgemachter Kartoffelsalat, 
Putenschnitzel, Rohkost  1,3

Thüringer Krautwickel 
(Kohlroulade), Soße, 
Kartoffeln  A,C

Hefeklöße mit tropischen 
Früchten A17.12.25

Mittwoch

„Chinakohlsalat“ – gegrillte 
Hähnchenbrust, Mi-Nudeln, 
Chinakohl asiatisch gewürzt

Rinderhacksteak, Blumenkohl 
zum Überfüllen, Kartoffeln 
2,3,5,A,G

Hühnerfleisch – Nudeltopf  
2,3,5,I Fruchtpudding18.12.25

Donnerstag

„Mein Wochenendsalat“ -
Chicken Crossis, Salat der 
Saison,Früchte, Dressing A,C

Broccoli – Nudelpfanne GBratwurst, Bratensoße, 
Sauerkohl, Kartoffeln, 
Ananaskompott  2,3,5,A

19.12.25

Freitag

20.12.25

Samstag

21.12.25

Sonntag

Guten Appetit!
unsere Bürozeiten: montags bis freitags von 06.45 - 08.00 Uhr und von 13.00 - 15.30 Uhr.
03876 - 795420; Fax: 03876 - 795425; prignitzmenue.perleberg@t-online.de; whatsapp: 01784-507821.

folgende Zusatzstoffe können enthalten sein:
1 Konservierungsmittel; 2 Farbstoffe; 3 Geschmacksverstärker; 4 Süßstoff; 5 Antioxidationsmittel; 6 Phosphat; A Weizen und anderes Getreide; B 
Krebstiere; C Eier; D Fische oder Erzeugnisse; E Erdnüsse; F Sojabohnen; G Milch; H Schalenfrüchte; I Sellerie;J Senf


